[+

- Zupna Kkateheza za prvopricesnike i krizmanike se nastavlja po redovitom
rasporedu

- Utorak, 2. travnja: nema sastanka Biblijske zajednice do daljnjega

- Cetvrtak, 4. travnja: euharistijsko klanjanje nakon vedernje svete mise. Sastanak
molitveno-meditativne zajednice nakon klanjanja.

- Petak, 5. travnja: prvi je petak u mjesecu. Mogucnost svete ispovijedi u crkvi od
17:30 do 18:30 sati. Proba zbora mladih “Laudes” u 20:00 sati. Sastanak liturgijske
zajednice nakon vecernje svete mise. Pozivamo sve zainteresirane, a na poseban nacin
Citace.

- Ispovijed bolesnih i nemo¢nih zupljana u njihovim domovima bit ¢e u petak, 5.
travnja od 9:00 sati

- Subota, 6. travnja: proba dje¢jeg zbora u 10:00 sati. Zupna Kkreativna radionica u
11:00 sati. Sljedece nedjelje moci ¢ete nabaviti njihove rukotvorine na svim misama.
Sastanak ministranata u 11:00 sati.

- Nedjelja, 7. travnja: nastavljano s duhovnom pripravom povodom 400. godiSnjice
mucenisStva sv. Marka Krizev¢anina. Priprava zapocinje krunicom (u 17:45), litanijama
i posvetnom molitvom sv. Marku KriZevéaninu, a nastavit ¢e se svetom misom s
nakanom za duhovnu i materijalnu obnovu Zupe. Pozivamo da se odazovete.

- Nedjelja 7. travnja: krizni put za djecu osnovnih $kola i1 za njihove roditelje na
Ksaveru. Poboznost kriznog puta pocinje u 15:00 sati. Pozivamo djecu i roditelje da se
pridruze poboznosti zajedno s ostalim Zupama grada Zagreba i na taj nacin pridonesu
crkvenom zajednisStvu zupa grada Zagreba.

- KriZzni put u korizmi: utorak, petak i nedjelja u 18:00 sati (prije mise). Pozivamo
sve vjernike na krizni put.

Traju besplatne instrukcije za djecu osnovnoskolskog i srednjoSkolskog
uzrasta iz hrvatskog, engleskog i latinskog jezika, kemije, fizike i matematike u
dvoranama Zupe srijedom od 20:00 do 21:30 te subotom od 10:30 do 12:00 sati.
Pozivamo svu djecu kojoj je potrebna pomo¢ da dodu, ali da se prethodno
prijave. Prijave na broj mobitela: 099/8544-126 (Katarina).

- Caritas nase Zupe prikuplja prehrambene artikle za potrebite zupljane u razdoblju od
25. ozujka do 11. travnja. Hrana se moze donijeti svakoga dana prije sv. mise u zupni
ured od 16:30 do 19:30 sati ili predati djelatnicima Caritasa svake srijede od 17:00 do
18:00 sati. Novéani prilozi - darovi za potrebe Caritasa mogu se staviti u kosaricu kod
krstionice od 25. ozujka do 11. travnja.

- Prijavite bolesne i starije za uskrsnu ispovijed. Prijave za vrijeme rada Zupnog ureda
ili nakon misa.

- Naljavljujemo: petak, 12. travnja - krizni put za mlade na Ksaveru u 20:00 sati.
Krizni put predvodi mons. Mijo Gorski, pomocni biskup zagrebacki. Polazak mladih
ispred Zupe u 19:00 sati. Nema probe zbora mladih Laudes.

Izdaje: Zupa Sv. Marka Krizevéanina, Selska cesta 91, Zagreb, Tel./fax: 01/ 30 26 166
Web: www.zupa-sv-marka-krizevcanina.hr  E-posta: zupasmkrizevcanin@zg-nadbiskupija.hr

Ziro raéun: HR4923400091110212847 ( PBZ )
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Misa - treca euharistijska molitva, Ocenas i lomljenje

kruha
Papina kateheza na opcoj audijenciji u srijedu, 14. oZujka 2018.
(3. dio)

Nakon geste mira slijedi lomljenje kruha, po kojem je od apostolskih
vremena citavo euharistijsko slavlje dobilo ime (usp. OURM, 83;
Katekizam Katolicke Crkve, 1329).

Lomljenje kruha, koje je ucinio Isus na Posljednjoj veceri, je Cin
objavljenja koji je omogucio ucenicima da ga prepoznaJu nakon
uskrsnuca. Sjetimo se ucenika iz Emausa, kOJl govore¢i o susretu s
Uskrslim, pripovijedaju ,, kako ga prepoznase u lomljenju kruha * (Lk
24,30-31.35).

Lomljenje euharistijskog kruha praceno je zazivom ,Jaganjce Bozji*,
slika kojom se posluzio Ivan Krstitelj kada je pokazao u Isusu onoga
,,koji odnosi grijeh svijeta“ (Iv 1, 29).

Biblijska slika janjeta govori o otkupljenju (usp. 1zl 12, 1-14; 53, 7; 1
Pt 1, 19; Otk 7, 14). U euharistijskom kruhu, koji se lomi za zivot
svijeta, zajednica sabrana na molitvu prepoznaje pravog Jaganjca
Bozjeg, to jest Krista Otkupitelja, 1 moli ga: ,, Smiluj nam se... daruj
nam mir ‘.

womiluj nam se*, , daruj nam mir“ su zazivi koji nam, od molitve
Ocenas do lomljenja kruha, pomazu da oraspolozimo duh za
sudjelovanje na euharistijskoj gozbi, 1zvoru zajedniStva s Bogom 1 s
bra¢om.

Ne zaboravimo veliku molitvu: onu kojoj nas je Isus naucio. To je
molitva kojom se on obracao Ocu i ta nas molitva pripravlja na
pricest.



Korizma

(2] B
Smisao posta

Post za katolika znaci uzeti samo jedan puni obrok u danu. Nemrs znaci
redovito jesti, uobiCajena tri obroka dnevno, ali da to ne bude meso. Uociti treba
ovo: u dva dana strogog posta — Cista srijeda i Veliki petak nije samo post,
nego, zajedno i post i nemrs! Znaci: vjernik toga dana jede samo jedan puni
obrok do sitosti, jer je post, i ne jede meso i jer je nemrs!

Korizmeni petci su obvezan nemrs za sve! U ostale petke kroz godinu moze se
nemrs zamijeniti dobrim djelima. Vise od toga nije zapovjedeno, ali je vrijedno
i mnogi poste vise i CeSce, na primjer na Badnjak, uoci Velike Gospe i stroze,
npr. o kruhu i vodi.

Prema sadasnjoj crkvenoj disciplini post je obvezatan za katolike od navrSene
18. do zapocete 60. godine Zivota: na Pepelnicu i na Veliki petak. Dobrovoljno
ga mogu Ciniti 1 mladi i stariji od ovih dobnih odrednica. Za nemrs tj. obi¢nim
petkom crkveni zakonik je sazet i kratak: ,, Zakon nemrsa obvezuje one koji su
navrsili 14. godinu Zivota i traje sve do smrti, osim ako je u petak svetkovina. *
Jos nesto o svakom obi¢nom petku. Za nasa podrucja svaki petak izvan korizme
je nemrs, to jest ne jede se meso, ali umjesto nemrsa u ,, 0bicni petak‘ moze se
odreéi necega drugoga: puéenja pica, zabave ili u€initi neko dobro djelo
molitva, ¢itanje Svetoga pisma, posjet bolesnika, darivanje potrebnih. OCcito je:
Crkva od svih trazi ono §to svi uglavnom 1 mogu. Ne pretjeruje, ali nam ne
prijec€i samoinicijativu, to jest uciniti i viSe no Sto se trazi.

Petak nije odabran slucajno. To je dan Kristove muke i smrti na krizu. Svaki je
petak ,,mali Veliki petak“. Vjernik se kroz svoje odricanje sa zahvalno§¢u sjeca
Kristova djela i na svoj skroman nacin uveéava dobrotu u svom krugu:
odricanjem snaze¢i svoju volju, a dobrim djelima i milostinjom pomazuci
bliznjima.

Vrijeme korizme poziva na obracenje. Programu obracenja pripada i post.
Smisao i temeljni motiv posta §to ga Crkva preporuca, osim poziva na odricanje
od hrane koje sigurno ne $kodi zdravlju, trebao bi biti ljubav i milosrde. I nas
odnos prema Bogu je odnos prema ljubljenoj osobi. Osim molitve kao temeljnog
Cina vjernika i post iz ljubavi prema Bogu postaje istinitim ¢inom vjere. Srce
nam je na taj nacin otvorenije i spremnije za susret s Bogom i za uskladivanje
svoje volje s njegovom voljom. Upravo radi tog uskladivanja s voljom Bozjom
osjecamo kako nas post moze na divan nacin uciniti spremnijim za druge zrtve
koje su Zivotno potrebne zelimo li ostvariti svoj zZivot prema Bozjem naumu
ljubavi.

U toj zedi za Bogom post moze biti istinsko djelo ljubavi kojim ¢emo omiliti
Bogu. Post je, nadalje, od prvih pocetaka Crkve, bio motiviran i ljubavlju prema
bliznjima. Post ne smije biti nikada jednostrano mucenje samoga sebe bez nekog
konkretnog cilja. Kr$¢ani kad poste Cine to zato, kako bi tim ¢inom pristedjeli
novac koji ¢e moéi odijeliti za one koji su potrebniji. Time post postaje
bogostovni &in kojim se Bog proslavlja jer je uéinjen iz ljubavi prema njemu a

.....

Bogu upravo takav post po volji.

&

Tjedni kalendar i misne nakane

DATU | DAN | KALENDAR | SAT NAKANA
M
14 |pon Venancije 18:30 |Misa: + obv. F.r’gic' i Kréeli¢;
T Jure Vuceti¢
18:00 | Poboznost kriZnog puta
24 luto Franjo 18:30 Mis‘c’z: + Ivi'ca.Magdic’.;'- na éas‘t
Blazene Djevice Marije; 1 Cvita
34 |srr Siksto 18:30 |Misa: + Mate Knezovi¢, god.;
+ Ivan Vapnar Granec, god.
4. 4. |CET Izidor 18:30 | Misa: + Danica Cavar;
- na ¢ast muke Isusove
19:00 | Klanjanje pred Presvetim
5.4. |PET Vinko 18:00 | Poboznost kriZznog puta
18:30 | Misa: + Jela i Jerko Jajas, ob.
Jajas, Ivan¢ié i Baron; ¥ Ana
6.4. |SUB Irenej 16:30 | Misa: Dom umirovljenika
18:30 | Misa: + Branka Jovi¢;
PETA 7:30 | Misa: + ob. Marusi¢, Licul i
KORIZMEN Vojnica
A 9:30 | Misa: + Marinko, Zorka i Pasko
7.4. |NED | NEDJELJA Ukalovié
11:00 | Misa: ZUPNA
18:00 | Poboznost kriZznog puta
18:30 | Misa: - na ¢ast Ocu nebeskom




